Des traces sur la neige...'

PREFACE

e recueil Une infirmiere en pays neuf regroupe
quinze récits largement autobiographiques qui
décrivent avec sensibilit¢ et humour —un humour
parfois caustique — les «tribulations» d’une infirmiere
de colonie en Abitibi-Témiscamingue durant 1’intense
période de colonisation intérieure orchestrée par
I’Eglise et I’Etat québécois a partir des années 1930.
Une premicre édition fut publiée en 1974 sous
le titre Rocabérant: les tribulations d’une jeune
infirmiere chez les pionniers de [’Abitibi. Vendue a

1. Le titre est emprunté a un article intitulé Des traces sur la neige...
La contribution des infirmiéres au développement des régions isolées du
Québec au XX¢ siecle, publi¢ dans Recherches féministes (Vol. 6, no 1,
1993) par Johanne Daigle, Nicole Rousseau et Francine Saillant.
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5 000 exemplaires, celle-ci peut étre qualifiée, pour
I’époque, de véritable bestseller.

L’auteure, Nicole de la Chevrotiére, voulant éviter
que les personnages de ses récits soient identifiés,
utilise alors le pseudonyme de Bérith et attribue aux
lieux et aux personnes des noms fictifs. On peut penser
que, pres de quarante ans plus tard, les susceptibilités
réelles ou appréhendées se sont apaisées...

Une infirmiere en pays neuf est maintenant publié
aux Editions du Quartz dans la collection Textes
et contexte, une collection dédiée a la réédition
d’ouvrages marquants du corpus littéraire de 1’ Abitibi-
Témiscamingue et d’ailleurs. Cette initiative permet a
une nouvelle génération de lecteurs de plonger dans
un pass€ combien révélateur du chemin parcouru et du
chemin a parcourir. En effet, comment ne pas penser,
en lisant Une infirmiere en pays neuf, a I’engorgement
des salles d’urgence au Québec, alors que I’embauche
d’infirmiceres praticiennes spécialisées en soins de
premicere ligne se heurte a de nombreux écueils ?

Les infirmieres de colonie occupent une place
importante dans 1’imaginaire québécois, comme
en témoigne la popularit¢ du roman Le cri de [’oie
blanche (1985) d’ Arlette Cousture. Ce deuxieme tome
de la série Les filles de Caleb s’inspire de la vie de
Blanche Pronovost. Nommée infirmiere de colonie a
Villebois, en Abitibi, elle sera appelée a relever les
défis les plus inattendus, aupres d’une population
durement éprouvée.

La série télévisée adaptée du roman a également
connu un immense succes. Diffusée en 1993 a Radio-
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Canada, elle donnait la parole a des personnages
féminins qui remettaient en question le peu
d’autonomie que la société d’alors voulait bien leur
accorder.

Comme Blanche Pronovost et Nicole de la
Chevroticre, bon nombre d’infirmicres de I’époque ont
affirmé leur indépendance. Il en existe de nombreux
témoignages, dont celui de Gertrude Duchemin, en
poste a La Corne, village situé entre Val-d’Or et Amos.
Lorsque le curé lui interdit de porter le pantalon durant
ses visites a domicile alors que celles-ci nécessitent,
surtout en hiver, de longs et difficiles déplacements, elle
fait appel a I’évéque d’ Amos et obtient gain de cause. La
lettre qu’elle a recue est encore affichée au dispensaire?
ou elle a vécu pendant plus de quarante années.

Pocte, romanciere et nouvelliste, Nicole de la
Chevrotiere est née en 1927 a Riviere-du-Loup. Elle
a travaillé pendant une vingtaine d’années comme
infirmicre de colonie en Abitibi-Témiscamingue.
Etablie ensuite a Lotbiniére, elle fonde une maison
d’édition artisanale, les Editions du Lynx. En 1991, elle
remporte le Prix Angélina-Berthiaume-Du Tremblay
pour son recueil de nouvelles Chambre d’invité et, en
1995, elle recoit le premier prix du Festival de poésie
du 3¢ age de Trois-Rivieres.

Merci a Nicole de la Chevrotiere d’avoir laissé,
comme tant d’autres de ses collegues, des traces dans

2. Le Dispensaire de la Garde de La Corne, reconnu lieu historique national
du Canada en 2004, fait partie du réseau muséal de I’ Abitibi-Témiscamingue.
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la neige. Et merci d’avoir laissé, avec élégance et
lucidité, couler des mots sur la page blanche de son
parcours de femme et d’infirmiere.

Denis Cloutier
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